
Perspectief Kraamzorg
Intake Huisbezoek

Elma Last
Teamcoach de Kraamvogel 
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(Non-)Disclosure belangen spreker

Elma Last
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(potentiële) belangenverstrengeling geen

Voor bijeenkomst mogelijk relevante
relaties met bedrijven

geen

∙ Sponsoring of onderzoeksgeld
∙ Honorarium of andere (financiële) 

vergoeding
∙ Aandeelhouder
∙ Andere relatie, namelijk …

∙ nee
∙ nee

∙ nee
∙ nvt



Intake kraamzorg

 Verloop zwangerschap

 Afstemmen en managen verwachtingen zwangere

 Gezinssituatie en huiselijke omstandigheden in kaart brengen

 Arbo check

 Uren indicatie stelling (LIP)

3



Hoe gaat dit in zijn werk?     

Primipara: altijd een huisbezoek

Multipara: telefonische intake m.u.v. de volgende indicaties 

 Zwangere jonger dan < 22

 Alleenstaande zwangere 

 Bekend met schuldsanering 

 Psychosociale problematiek

 Taalbarrière

 POP-patiënten met actief psychiatrische problematiek

 IUVD in anamnese 

 Bij iedereen waarbij de verloskundige/gynaecoloog een niet pluis gevoel 
heeft, waarbij er vermoeden/signalen zijn van problematiek
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Overleg momenten nu

Intake; Vanuit verloskundige/ JGZ vooraf geïnformeerd.

Overleg door intaker/teamcoach naar verloskundige

Bij geïntegreerd huisbezoek formulier beveiligd sturen naar VK

In zorg; Overleg kraamverzorgende/teamcoach met VK/JGZ

Extra ondersteuning kraamverzorgende 

Warme overdracht einde zorg

Einde zorg; Samenwerking JGZ, warme overdracht, ondersteuning

bespreken

Vooral je zorgen ook met moeder/ ouders bespreken

Warme overdracht mededelen en vastleggen in zorg dossier
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 Structurele afspraken over bespreken van zorgen/onderbuikgevoel

 Maandelijkse mail naar verloskundige praktijken

 Tijdig contact met KZO bij onderbuik gevoel

 Voorkeur rond 20- 26ste zwangerschapsweek

 In sommige regio’s een geïntegreerd HB ( VK en kraamzorg hebben dit 

samen opgesteld )

 Samen kijken naar mogelijkheden ondersteuning

 Aansluiten bij MDO/kwetsbare zwangere overleg vanuit VSV

 Siilo app. AVG veilig

Elkaar kennen/weten te vinden

Hoe krijgen we een kwetsbare zwangere 

nog beter/eerder in beeld

6


